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Les jeunes de moins de 35 ans, dont la très forte implication 
observée l’an passé faisait de la jeunesse le moteur de l’engagement 
en France. En 2023, le décrochage sur les 18-24 ans (-24 points) et 
les 25-34 ans (-14 points) est spectaculaire. Les 25-34 ans 
apparaissent comme la génération pour qui la hausse des prix est un 
frein majeur à l’engagement :  près de deux tiers d’entre eux (64%) 
estiment que le contexte économique les empêche de participer 
autant ou davantage qu’auparavant à des activités associatives.

Malgré cette baisse, les Français les plus jeunes restent plus engagés 
que leurs aînés. Les enjeux environnementaux et les luttes 
contre les discriminations (égalité Femme-Homme, droits 
LGBTQ+) continuent d’être des sujets où la jeunesse joue un rôle 
de premier plan.

“Cette baisse de l’engagement des plus jeunes ne doit pas être 
interprétée comme un renoncement à l’action collective, au contraire. 
Plus d’un tiers des 24-35 ans envisagent de créer une association ou 
de prendre des responsabilités associatives à l’avenir, contre moins de 
2 Français sur 10 âgés de plus de 50 ans.” tempère Charlie Tronche, 
porte-parole de HelloAsso”

Baromètre HelloAsso x 
Opinion Way 2023 - 
Communiqué de presse

Le risque d’un repli sur soi malgré l’aspiration à plus de collectif

Conséquence de ce recul de l’engagement, les Français jugent 
sévèrement l’état de la cohésion sociale en France : seuls 15� 
d’entre eux estiment la société de plus en plus soudée (-5 points 
par rapport à 2�22).

Ce constat ne les empêche pas de vouloir jouer plus collectif : 44% 
des sondés ont le souhait d’essaVer de nouvelles activités à l’avenir 
(_S points par rapport à 2022). Là encore, le contexte in9ationniste 
rend la situation plus incertaine : 64% de ces Français qui veulent 
s’engager demain sont contraints de se restreindre du fait de la 
hausse des prix qui perdure.
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