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Les Jeux olympiques peuvent étre le révélateur de ce

que notre société a de meilleur
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La campagne électorale a jeté une lumiére crue sur la société francaise, révélant
de nombreuses divisions. Un récit semble s'imposer, celui de divergences
insurmontables au sein de la population. Pourtant, a la veille de la cérémonie
d’'ouverture des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, il est utile
d’'observer la ferveur populaire qui a accompagné le passage de la flamme
olympique. Ces images rappellent que le sport détient un pouvoir dont nous
avons encore plus besoin aujourd’hui qu’hier : celui de nous réunir malgré nos
différences. Un pouvoir qui peut étre le point de départ d’'un nouveau récit.

Au méme titre que la vitalité démocratique ne se résume pas a une échéance électorale,
le pouvoir fédérateur du sport ne saurait se résumer a une échéance sportive. Mais tout
comme un événement politique peut étre un point de bascule, un événement sportif
peut étre un coup de projecteur sur une réalité qui vit dans 'ombre. L'héritage des Jeux
de Paris 2024 peut étre celui-ci : révéler durablement ce que nous avons en commun.

Qui mieux que le sport nous fait regarder dans la méme direction ?

Neuf des dix plus grandes audiences télévisuelles en 2023 étaient des événements
sportifs'. Nous étions 24 millions rassemblés le 18 décembre 2022 au soir : assister a la
finale de la Coupe du Monde masculine de football. Traversés par les mémes émotions.
Euphoriques, crispés, frustrés au méme moment et pour les mémes raisons.

Qui mieux que le sport nous réunit ?

L'affluence dans les stades, les gymnases, les pistes ou les courts a connu une année
record en 2023. Certes parce que le spectacle s'y vit plus fort du fait de la proximité avec
les athlétes. Mais aussi parce quil y a une part de magie a le partager avec des
centaines ou des milliers d'inconnus.

Qui mieux que le sport nous fait coopérer les uns avec les autres ?

Au quotidien, le sport repose sur I'énergie de millions de bénévoles dont I'engagement
dit quelque chose de notre société. Ce sont les éducatrices, formateurs, dirigeants ou
bénévoles au sein des 360 000 clubs de sport amateurs que compte notre pays A
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linstar des athlétes, ils devraient étre les figures d’exemple d’'une population dans
laquelle la perception de solidarité se dégrade.

Quelle que soit leur discipline et ou qu'ils soient, ils développent la pratique d'un sport
national qui dépasse le jeu : transmettre la confiance en soi et dans les autres, le goUt
du collectif, de 'engagement, l'acceptation des différences.

Au diagnostic d'une société malade de ses divisions, ces 3,5 millions de bénévoles dans
le secteur sportif et les millions d'autres dans les associations francaises, sont les
meilleurs anticorps?®.

Il n"est écrit nulle part que nos différences sont irréconciliables et que nous ne pourrons
pas nous remettre de tant de divergences. Précisément parce que nous serons ameneés
a regarder dans la méme direction dans quelques jours, regardons aussi ce dont nous
sommes capables : créer des liens de solidarité. Nous avons cette étincelle en nous et
c'est elle qui a allumé la flamme olympique qui éclaire tant de visages différents sur son
passage. Dans une société qui s'embrase, charge a nous de déterminer quelles flammes
éteindre et sur quels feux souffler pour nous guider.

Léa Thomassin, présidente de HelloAsso, et

Thomas Guillochon, expert de 'accompagnement des clubs, associations et fédérations
sportives, HelloAsso
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